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DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

1. ldentificagdo do projeto:

PROJETO ESPORTIVO (SUPERA + AGAO)

1.1. Instituicdo proponente:

ADF — ASSOCIAGAO DESPORTIVA FACEX

1.2 CNPJ: 11.421.998/0001-14

1.3 Banco: 001 | 1.4 Agéncia:3027-9 1.5 Conta:27.446-6

1.6 Site:www.adfacex.org.br

1.7 Certificagdes:

CRCE n2 2987/2012 expedido em 23/02/2025

Outras

1.8 Nome do Responsavel legal:
Alessandra da Silva Santos

1.9 RG: 25.505. 719-2 1.10 Org3o Expedidor SSP/SP

E mail Pessoal:projetos.incentivados@gmail.com

2 - Apresentagdo da Organizagdo

2.1. Histérico da Organizagdo (com apresentacdo de dados e informacg&es relevantes sobre a area de atuagdo

Fundada em 22 de outubro de 2.009. Uma organizagdo pensada em impactar vidas com qualidade — utilizando o

ESPORTE como ferramenta potente e eficaz no processo de transformagdo individual e coletiva em suas

manifestagGes sejam elas: sécio- desportivo, formagdo desportiva, educacional, rendimento, participagdo, gestdo

e desenvolvimento do esporte e paradesportivos.

Reforga-se, pois, que utilizamos as benesses incutidas no esporte como forga motriz de nossas agdes em

contraponto atuando com atitudes positivas frente as prerrogativas advindas dela.

Dentre suas finalidades:

a)
b)
c)
d)

e)
f)

8)

Promover atividades de carater desportivo, social, cultura, ambientais, civico;

Desenvolver a educacdo fisica e desporto de: rendimento, participacdo e educacional;

Desenvolver programas de auxilio ao esporte para crianga, adolescentes, idoso;

Desenvolver programas de auxilio ao esporte para portadores de necessidades especiais e/ou deficientes
fisicos;

Desenvolver projetos e/ou programas de protecdo e recuperagdo do patrimdnio cultural brasileiro;

A ADF podera aceitar auxilios, contribuicdes ou doagdes; contratar, subcontratar, conveniar, sub
conveniar, intervir e gerenciar contratos, convénios e termos de parceria, com empresas, instituicdes de
ensino, entidades afins, pessoa fisica, e setores do governo, nacionais ou internacionais, desde que nao
impliguem em sua submissdo a compromissos ou interesses conflitantes com seus objetivos e sempre
em obediéncia aos dispositivos legais vigentes;

Elaborar, divulgar e publicar pesquisas, estudos, material dudio visual tais como: livros, revistas, jornais,
boletins, videos cassetes, programas de radio, televisdo, cinema e recursos multimidia, participando,

Rua: Teixeira Soares, 118 Jd. Das Acacias — Guarulhos SP |CEP: 07140-200]|+ 55 11 253674

Site: www.adfacex.org.br | Email: contato@adfacex.org.br

=
[a]
~
o0}
—
1o}
o
o
o
AN
o
N
o
<
O
o
(%2}
L
(%)




ASSOCIACAO DESPORTIVA FACEX |

h)

i)

k)

fomentando ou organizando cursos, debates, publicagées, feiras, semindrios, congressos e eventos, que
promovam integral ou parcialmente os objetivos da associagdo, e o conhecimento e experiéncias sobre
as diversas formas, metodologias e praticas de voluntariado.

Devolver projetos e/ou programas de saude coletiva e comunitaria, educagdo e prevengdo em saude;
Estimular diferentes férmulas de intercambio, parcerias, interagdo e solidariedade, inclusive financeira,
promovendo a divulgagdo de informagGes, apoio técnico e cultural, consolidagdo de objetivos e didlogo
com entidades afins, privadas ou governamentais, nacionais e internacionais, universidades e centros de
pesquisa;

Promovendo a sustentabilidade, mobilizando liderangas, estimulando ag¢des de educagdo e justica em
prol da ética, da paz, da cidadania, dos direitos humanos, da democracia e de outros valores universais;
da defesa e conservagdo do meio ambiente, da cultura, do patrimonio histérico e artistico; do
desenvolvimento socioecondmico e combate a pobreza;

Na area de educagdo e aprendizagem profissional, destaque para o programa jovem aprendiz. No
programa de Estagio como agente de integragdo empresa e escola.

Atuar de forma beneficente, tendo por finalidade avaliar, selecionar, monitorar e desenvolver programas
e projetos sociais e ambientais nas dreas de Educagdo profissional, aprendizagem profissional e
programa de estagio - Assisténcia ao Adolescente.

Capacidade de Atendimentos
A ADF — Associagdo Desportiva Facex desde 2013 executou junto ao Programa Lei Paulista ao Esporte, Lei de

Incentivo ao Esporte de dmbito Federal e Municipal realizando inUmeras parcerias com base na Lei Paulista de

Incentivo ao Esporte conforme segue:

2013/ LPIE:1076 Circuito Montanhés de Ciclismo — Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;

2015/ LPIE:322 Escola de Ciclismo — Facex Giro Livre — Fase Il — Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;
2015/ LPIE:323 Circuito e Circuitinho Montanhés de Ciclismo — Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;
2015/ LPIE:324 Volta Ciclistica da Cidade de Guarulhos — Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;
2016/ LPIE:666 Pedalada Fase Il — Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;

2016/ LPIE:513 Escola de Ciclismo Facex Giro Livre — Fase Ill — Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;
2016/ LPIE:588 Volta Ciclistica — Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;

2018/ LPIE:032 Escola de Ciclismo Facex Giro Livre — Fase Ill;

2018/ LPIE:225 Pedalada do Bem— Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;

2018/ LPIE:428 Volta Ciclistica Internacional— Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;

2019/ LPIE:187Pedalada do Bem— Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;

2019/ LPIE:363 Volta Ciclistica Internacional— Lei Paulista de Incentivo ao Esporte;

2022/ SESP-PRC-2023 Mulheres em Movimento — Termo de Fomento do Estado de Sdo Paulo;
2021 a 2022 — Mulheres em Movimento — Termo de Fomento Municipio de Sdo Paulo;

2023 — Brincando + SP— Termo de Fomento 086/ SEME e 270/ SEME Municipio de S3o Paulo;
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e 2022 -SLIE: 1408981-58 Meninos do Pedal- Lei de Incentivo ao Esporte Federal;

® 2023 -Mulheres em Movimento — Termo de fomento 02/2023- Secretaria de Esporte do Governo de
Estado de S3o Paulo;

® 2024 Pedalada do Bem Termo de fomento 10/2024— Secretaria de Esporte do Governo de Estado de Sdo
Paulo

e 2024 Momento + Familia - Termo de Fomento 313/SEME/2024 - Municipio de Sdo Paulo;

3. Apresentagdo do Projeto

3.1. Nome do Projeto
PROJETO ESPORTIVO (SUPERA + AGAO)

3.2. Justificativa - Justificar a pertinéncia e necessidade do projeto, apresentando dados estatisticos e sociais que
apontem a necessidade da intervengdo proposta.

Ressalta-se, pois, que a proposta ora apresentada, se trata de um projeto esportivo denominado PROJETO
ESPORTIVO (SUPERA + ACAO), que tem por objeto a realizacio de trinta (30) niicleos localizados distribuidos
em regides distintas no Estado de Sdo Paulo e, com vigéncia de 10 meses, utilizando-se de uma modalidade

coletiva o futebol de campo e outra individual o Jiu-jitsu sendo arte marcial de luta amarrada.

Contudo a proposta corresponde a um projeto de impacto direto, ou seja, promover a atengdo integral a
formagdo esportiva de ambas as modalidades acima citadas por meio de uma metodologia (atraente, acessivel e
instrutivo) apresentando, em seu bojo, o instrumental adequado para nortear as agdes na promogdo a base
e/ou formagdo esportiva.

Ressaltamos a importancia do desenvolvimento das habilidades e inclusdo interpessoal dos participantes,
possibilitando o crescimento do individuo, o surgimento de um novo olhar a atividade fisica e/ou esportiva
passando estd agdo ser parte integrante de sua rotina.Com base nessas ideias a iniciagdo, seus conceitos e suas
bases, reverberam para métodos que perfaz o sucesso do processo ensino aprendizagem e as especificidades
conceituais das modalidades, com isso a garantia de sucesso da proposta.

O comprometimento da proposta, é condigdo fundamental para o éxito do projeto priorizando os principios
da educagdo fisica e a pratica esportiva continuada em conformidade com as capacidades inerentes as faixas
etdrias a serem atendidas (12 anos a 17 anos 11 meses e 29 dias).

3.3. Caracterizagdo socioecondmica da regido e do servico a ser qualificado

Refere-se ao desenvolvimento de uma agdo esportiva com a disponibilizagdo de duas modalidades distintas,
sendo uma de cunho coletivo com bola neste caso o futebol de campo e outra individual o jiu jitsu uma luta.

Considerando as tratativas de um Unico projeto divididos em nicleos que dispde de uma Unica modalidade com
abordagens coletivas correlacionadas a situagdo fisica atual e a seguranca alimentar além das tematicas incutidas
nos aspectos norteadores previstos nos principios esportivos como atos e atitudes comportamentais, mudangas
e paradigmas frente a prdtica esportiva bem como um novo momento onde as trocas tecnoldgicas para as
mecanicas sdo essenciais para um grupo, um bairro, um municipio, um estado e uma nagdo mais ativa e saudavel,
corroborando diretamente nos principios ODS — Objetivos de desenvolvimentos sustentdveis para um mundo
melhor, meta essa a ser alcangada com previsdo de 2.030.
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No entanto, é possivel afirmar que a qualificagdo de servigos nos municipios envolvidos apresentara impacto
significativo na economia local, uma vez que servigos vdo oportunizar o ingresso de setenta 72(setenta e dois)
profissionais para o mercado de trabalho formal beneficiando indiretamente aproximadamente 3,77 pessoas
indiretamente perfazendo aproximadamente 370(trezentos e setenta) pessoas beneficiarias indiretamente, ou
seja, aguecimento da economia.

Além disso, a qualificagdo de servigos também contribui para o desenvolvimento esportivo de cada municipio
envolvido, melhorando a qualidade de atendimento e aumento de satisfagdo por parte dos municipes, tal
qualificacdo pode ser entendida como um investimento a curto prazo que contribui para fomento do esporte de
abrangéncia local e ambito estadual.

3.4. Abrangéncia Geogrifica- Indicagdo da divisdo administrativa do Estado, referente as Secretarias afins do
objeto do projeto, bem como, o local de desenvolvimento das atividades, identificando os municipios da regido
de atuagdo, bem como se o projeto é municipal, regional ou estadual

Em face as execugdes previstas na presente proposta ressaltamos o desenvolvimento das atividades serdo de
atuagdo regional com extensdo aos municipios em torno de cada nucleo, objetivando a expansdo da relevancia
da agdo esportiva continuada.

Indicagdo da divisdo administrativo do Estado de Sdo Paulo — Modalidade de Jiu Jitsu

. Batatais é um municipio brasileiro no interior do estado de Sdo Paulo. Pertencente a Regido Metropolitana de Ribeirdo Preto
(RMRP) e é um dos vinte e seis municipios que integram a Regido Imediata de Ribeirdo Preto,® distando 355 km a noroeste da
capital estadual.l!! Localiza-se a uma latitude 20253'28" sul e a uma longitude 47235'06" oeste, estando a uma altitude de 862
metros. Possui uma drea de 851 km? e abriga uma populagdo de 59 873 habitantes,? sendo assim o 1242 mais populoso do
estado de Sdo Paulo. Esta a 750 quildmetros de Brasilia, capital federal. Sua drea representa 0,3427 % do estado de Sdo Paulo,
0,092 % da regido Sudeste e 0,01 % de todo o territério brasileiro.”! Desse total 7,5068 km? estdo em perimetro urbano.’® A
temperatura média anual é de 21 °C.”! e na vegeta¢do do municipio predomina o cerrado;

. Cravinho - Regido administrativa: 62 regido de Ribeirdo Preto, Cidades limitrofes: Serrana, Sdo Simé&o, Luis Antdnio, Serra Azul e
Ribeirdo Preto. Data da Fundagdo: 19/03/1876 Fundador: Luis Pereira Barreto Data da emancipagdo politica: 22/07/1897
Localizagdo: ao Norte do Estado de Sdo Paulo Populagdo estimada em 2021: 35.828 pessoas Populagio apurada no dltimo censo
2010: 31.691 pessoas Area da Unidade Territorial (km?): 311.423Densidade demografica (hab./km?2): 101,770cupag&o: 612 hec
ou 6,12 km2Gentilico: cravinhense;

. Jaboticabal Até o século XIX, todo o oeste do atual estado de Sdo Paulo era ocupado pelos indios caingangues. A partir desse
século, essa regido comegou a ser ocupada por fazendas de café.l”! Na primeira metade desse século, foi fundado um nucleo
urbano as margens da nascente do cérrego Jabuticabal, dentro das terras pertencentes ao portugués Jodo Pinto Ferreira,
considerado fundador da cidade.®) Em 1848, esse nicleo urbano adquiriu a categoria de distrito de paz. Em 1857, o distrito foi
elevado a freguesia. Em 1867, foi elevado a vila, emancipando-se de Araraquara. Em 1868, foi instalada a cdmara municipal, cujo
primeiro presidente foi Manoel Martins Fontes, que escolheu o primeiro prefeito da cidade, Jodo Nepomuceno Rosa. Porém os
reais chefes politicos da cidade eram os coronéis da Guarda Nacional: Juca Vaz, Juca Quito, Major Novaes.

. Mairipora é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo . Faz parte da regido metropolitana de Sdo Paulo .A populagdo é de
101.937 (estimativa de 2020) em uma area de 321 km?. Mairipora estd situada a uma altitude média de 790m. Os pontos mais
altos de Mairipora estdo na Serra da Cantareira , onde atinge altitudes de mais de 1100m em algumas areas. Clima: Como em toda
a drea metropolitana de Sdo Paulo, o clima é subtropical . O verdo é consideravelmente quente e chuvoso, enquanto o inverno é
ameno. A temperatura média anual é de cerca de 18 °C. O més mais frio é julho, com uma média de 14 °C, e o mais quente fevereiro,
com uma média de 22 °C. O indice pluviométrico anual é de cerca de 1400 mm.

. Ribeirdo Preto (pronuncia em portugués: é um municipio brasileiro sede da Regido Metropolitana de Ribeirdo Preto (RMRP),
no interior do estado de Sdo Paulo, Regido Sudeste do pais. E o principal municipio da Regido Imediata de Ribeirdo Preto, que por
sua vez é uma das cinco regides imediatas que integram a Regido Intermedidria de Ribeirdo Preto,®! localizando-se a nordeste do
estado, distando cerca de 310 quilémetros da capital paulista. Ocupa uma area de 650,916 km?, sendo que 226,35 km? estdo
em perimetro urbano e uma populagdo estimada em 728 400 habitantes pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
em 2024.A cidade tem uma temperatura média anual de 23,2 °C e na vegetagdo original do municipio predomina a mata
Atlantica. Com 99,7% de seus habitantes vivendo na zona urbana, o municipio contava em 2009 com 95 estabelecimentos de
saude (SUS). O seu indice de Desenvolvimento Humano (IDH) em 2010 era de 0,800, considerando-se assim como elevado em
relagdo ao pais, sendo o vigésimo segundo maior do estado. Vérias rodovias ligam Ribeirdo Preto a diversas cidades paulistas, tais
como a Rodovia Anhanguera e a Rodovia Candido Portinari, havendo ainda disponibilidade de ferrovias e um aeroporto,
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denominado Doutor Leite Lopes.

. Sertdozinho é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo, localizado na Regido Metropolitana de Ribeirdo Preto (RMRP),
com distancia de 21 km da metrépole. Fundado em 5 de dezembro de 1896, localiza-se a uma latitude 21°8'16" sul e a
uma longitude 48°58'22" oeste, estando a uma altitude de 601 metros. Sua populagdo estimada em 2024 era de 131.600
habitantes (IBGE), sendo a 32 maior cidade da regido nordeste do estado de Sdo Paulo, o 622 municipio mais populoso de Sdo
Paulo e a 2382 maior cidade do pais. O municipio é formado pela sede e pelo distrito de Cruz das Posses

Indicagdo da divisdao administrativo do Estado de Sdo Paulo — Modalidade de Futebol de Campo

. Aragoiaba da Serra é um municipio do estado de Sdo Paulo, no Brasil pertencente a Regido Metropolitana de Sorocaba. Localiza-
se a uma latitude 23230'19" sul e a uma longitude 47236'51" oeste, estando a uma altitude de 625 metros. Possui uma area de
255,305 km? e sua populagdo, conforme estimativas do IBGE de 2021, era de 35 389 habitantes.

. Barretos, oficialmente Estancia Turistica de Barretos, ¢ um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo, na Mesorregido de
Ribeirdo Preto. Localiza-se a uma latitude 20°33'26" Sul e a uma longitude 48°34'04" Oeste, estando a uma altitude média de 530
metros. Sua populagdo, no Censo de 2022, era de 122.485 habitantes, em uma area de 1.566,1 km2.8) O municipio é formado
pela sede e pelos distritos de Alberto Moreira e Ibitu. A cidade é internacionalmente conhecida pelo maior festival de musica
sertaneja do pais: a Festa do Pedo de Boiadeiro de Barretos, considerada como o maior festival de rodeio da América Latina e
que atrai competidores de todo o mundo e milhares de turistas anualmente. Seu Hospital de Amor também é referéncia
internacional em tratamento oncoldgico.

. Bauru é um municipio brasileiro do interior de S3o Paulo, sendo o mais populoso do Centro-Oeste paulista. E uma das 19 cidades
que integram a Regido Imediata de Bauru que, por sua vez, é uma das quatro regides imediatas que integram a Regido
Intermediaria de Bauru, que é formada por 48 cidades. Localiza-se a noroeste da capital do estado, distando desta cerca de
326 km e ocupa uma drea de 667,684 km2.Sua populagdo estimada pelo IBGE no Censo de 2022 era de 379 146 habitantes, sendo
0 182 mais populoso de Sdo Paulo.

. Candido Mota é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo. Localiza-se a uma latitude 22°44'47" sul e a uma longitude
50°23'13" oeste, estando a uma altitude de 479 metros. Sua populagdo estimada em 2021 era de 31 410 habitantes. O municipio
é formado pela sede e pelos distritos de Frutal do Campo, Nova Alexandria e Santo Antdnio do Paranapanema;

. Catanduva é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo. Fundado em 14 de abril de 1918, localiza-se a uma latitude 21°8'16"
sul e a uma longitude 48°58'22" oeste, a 385 quildmetros da capital estadual.t! Tem altitude média de 503 metros. Sua populagdo,
segundo o Censo Demogréafico de 2022, era de 114 953 habitantes 7, sendo o 72.° municipio em populagdo do estado de S3o
Paulo e 0 263.° do Brasil. Sua economia é baseada no comércio, prestagdo de servigos, industrias diversas e agricultura. Em 2016
era a 792 cidade mais desenvolvida do pais e a 482 no estado de Sdo Paulo, segundo o indice Firjan de Desenvolvimento Municipal,
publicado em 2018;

. Guaruja é um municipio brasileiro do estado de S3o Paulo. Localiza-se na Regido Metropolitana da Baixada Santista. A populagdo,
segundo a dados do IBGE de 2022,1%! é de 287 634 habitantes. Possui uma area de 144,794 km?,“ o que resulta numa densidade
demogréfica de 1 986,50 habitante/km?.1) Geograficamente, situa-se na llha de Santo Amaro, terceira maior ilha do litoral
paulista. O municipio é formado pela sede e pelo distrito de Vicente de Carvalho;

. Guarulhos foi fundada em 8 de dezembro de 1560, pelo padre jesuita Manuel de Paiva, com a denominagdo de Nossa Senhora
da Conceigdo de Guarulhos. Sua origem estd ligada a de cinco outros povoamentos que tinham, como principal objetivo, defender
o povoado de S&o Paulo dos Campos de Piratininga contra um possivel ataque dos Tamoios. E a cidade n3o capital mais populosa
do Brasil e é considerada a 10.2 cidade mais rica do pais. Em 2020, registrou um Produto Interno Bruto (PIB) de 77,3 bilhGes de
reais, o que representa 0,9% de todo PIB nacional,!”! além de deter o 3.2 maior PIB de seu estado. Guarulhos sedia o principal
aeroporto do pais, que serve Sdo Paulo, o Aeroporto Internacional André Franco Montoro;

. Igaragu do Tieté é um municipio localizado no interior do estado de Sdo Paulo, no Brasil. Localiza-se a uma latitude 22230'33" sul
e a uma longitude 48233'28" oeste, estando a uma altitude de 498 metros. Sua populagdo estimada em 2014 era de 24.376
habitantes.

. Itapeva (pronuncia-se IPA:  é  um municipio brasileiro do estado de Sdo  Paulo.  Localiza-se  a latitude 23258'56" sul e

a longitude 48252'32" oeste, estando a altitude de 684 metros. O municipio é formado pela sede e pelos distritos de Alto da
Brancal, Areia Branca e Guarizinho ‘A cidade é um entreposto comercial e de escoamento da produgdo agricola de todo o extremo
sul de Sdo Paulo, além de ser a maior cidade desta regido. Na hierarquia urbana nacional foi classificada pelo IBGE como
um centro sub-regional de nivel B (sdo aquelas cidades que possuem influéncia sobre municipios préximos).

. Itdpolis € um municipio do estado de Sdo Paulo, no Brasil. Em 2011 era o maior produtor de laranja do pais. Conforme dados do
IBGE de 2022, sua populagdo foi estimada em 39 493 habitantes.!!l O municipio é formado pela sede e pelos distritos de Nova
América e Tapinas.

. José Bonifacio € um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo. Localiza-se no Norte/noroeste do estado, a 467 km da cidade
de S3o Paulo. Tem uma drea de 859.947 km?? e sua populagdo, conforme informagdo do IBGE de 2022, era de 36 633
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habitantes.*. O municipio é formado pela sede e pelos povoados de Machados e Santa Luzia. A cidade faz parte da regido
metropolitana de S3o José do Rio Preto, interior de Sdo Paulo.

Macatuba (até 1944 Bocailiva) recebeu status de municipio pela lei estadual n2. 1.975 de 1 de outubro de 1924 com territério
desmembrado de Lencdis Paulista (na época: Ubirama). A cidade de Macatuba, localizada no interior e préxima ao centro
geografico do estado de Sdo Paulo, conserva as caracteristicas de uma cidade do interior. O turismo histérico e cultural é bastante
desenvolvido, recebendo visitantes durante todo o ano. A cidade integra, com outros 9 municipios da regido, o "Circuito turistico
caminhos do centro oeste paulista”, coordenado pelo CODER - Conselho de Desenvolvimento Econémico Regional e orientado
pelo SEBRAE-Bauru. Os atrativos turisticos do municipio, como a "Usininha", um moderno Teatro Municipal, propriedades rurais,
parque industrial voltado ao vestudrio "jeans" e sacolas ecologicamente corretas, integram um projeto mais audacioso: a cidade
investe nas caracteristicas civicas de sua populagdo como forte atrativo turistico.

Mairipora é um municipio brasileiro do estado de S3o Paulo . Faz parte da regido metropolitana de Sdo Paulo .A populagdo é de
101.937 (estimativa de 2020) em uma area de 321 km?. Mairipora esta situada a uma altitude média de 790m. Os pontos mais
altos de Mairipord estdo na Serra da Cantareira, onde atinge altitudes de mais de 1100m em algumas areas. Clima: Como em
toda a drea metropolitana de Sdo Paulo, o clima é subtropical . O verdo é consideravelmente quente e chuvoso, enquanto o
inverno é ameno. A temperatura média anual é de cerca de 18 °C. O més mais frio é julho, com uma média de 14 °C, e 0 mais
quente fevereiro, com uma média de 22 °C. O indice pluviométrico anual é de cerca de 1400 mm.

Novo Horizonte é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo. Localiza-se na Regido Imediata de Sdo José do Rio Preto, a
uma latitude 21928'05" sul e a uma longitude 49213'15" oeste, estando a uma altitude de 447 metros. A cidade possuia 38 324
habitantes em 2022, conforme informagdo do IBGE. Sua area é de 931,7 km?. O municipio é formado pela sede e pelo distrito.

Osasco (pronuncia AFI: [o'zasks]) € um municipio brasileiro localizado na Regido Metropolitana de Sdo Paulo, no estado de Sdo
Paulo, no Brasil. Nascido como um bairro da capital paulista no final do século XIX, tornou-se municipio emancipado apés
um plebiscito em 1962.11% Ocupa uma area de 64,954 km?, e sua populagdo no Censo 2022 era de 728 615 habitantes™, sendo
0 6.2 mais populoso do estado de Sdo Paulo. Possui importante atividade econdmica nos setores industrial, comercial e de
servigos. Conforme o censo do IBGE, com dados de 2020, Osasco possui o 7.2 maior Produto Interno Bruto do Brasil e 0 2.2 maior
do Estado de Sdo Paulo,?ficando a frente de muitas capitais estaduais brasileiras, como Porto
Alegre, Salvador, Fortaleza e Recife,!** sendo a cidade n&o capital com o mais alto PIB da na¢do. O lema da cidade é Urbs labor,
frase latina que significa Cidade trabalho,!*" e seu padroeiro é Santo Anténio, sendo 13 de junho (data comemorativa do santo)
feriado municipal.

Peruibe é um municipio brasileiro localizado no litoral Sul Paulista, na Regido Metropolitana da Baixada Santista, no estado de
S3o Paulo. A drea é reconhecida pelas belas e extensas praias, pelo turismo ecoldgico e pelo turismo rural.’®! A sua populagdo em
2022 era de 68.352 habitantes.!”! Sua drea é de 326,216 km?, o que resulta numa densidade demogriéfica de 209,53 habitantes
por quilémetro quadrado.

Pindorama é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo. Localiza-se a uma latitude 21211'09" Sul e a uma longitude
48954'26" Oeste, estando a uma altitude de 527 metros. A cidade tem uma populagdo de 14.542 habitantes (IBGE/2022).1%
Pertence a Microrregido de Catanduva e a Mesorregido de S3o José do Rio Preto. O municipio é formado pela sede e pelo distrito
de Roberto  Durante décadas, devido ao predominio do transporte ferroviario na regido bem como a sua beleza arquitetonica e
ao seu clima ameno, Pindorama foi conhecida como "A Pérola da Araraquarense".

Piratininga é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo. O municipio é formado somente pelo distrito sede, que inclui o
povoado de Brasilia Paulista. Localiza-se a uma latitude 22224'46" sul e a uma longitude 49208'05" oeste, estando a uma altitude
de 516 metros. Sua populagdo estimada em 2014 era de 12 968! habitantes. Possui uma area de 398,28 km?2.

Sdo José do Rio Preto - A Regido Geografica Imediata de Sdo José do Rio Pretoé uma das 53 regides Imediatas do
estado brasileiro de Sdo Paulo, uma das seis regides imediatas que compdem a Regido Geografica Intermediaria de Sdo José do
Rio Preto e uma das 509 regides imediatas no Brasil, criadas pelo IBGE em 2017.E composta por 36 municipios, tendo uma
populagdo estimada pelo IBGE para 1.2 de julho de 2017, de 897 203 habitantes e uma area total de 11 772,814 km?.

S3o Manuel é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo . A populagdo é de 41.123 (2020 est.) em uma area de 651
km 2. [2] A altitude é de 709 m. Em 19 de abril de 1850, o tenente Manoel Gomes de Faria, Dona Delfina Carolina Gomes, Anténio
Joaquim Mendes e Sinhorinha Rosa da Conceigdo patrocinaram a fundagéo de S3o Manuel em Agua Clara . Em 2 de fevereiro de
1871, a localizagdo da cidade foi alterada para Bairro do Paraizo, ou Tavares. A Capela de Sdo Bento foi construida e abengoada
em 1874. A data de fundagdo da cidade esta registrada como 17 de junho de 1870.

S3o Roque é um municipio brasileiro do interior do estado de S3o Paulo, situado na Regido Metropolitana de Sorocaba, na
Mesorregido Macro Metropolitana Paulista e na Microrregido de Sorocaba. Localiza-se a latitude 23231'45"Sul e a longitude
47°08'07" Oeste, com altitude de 771 metros. Sua populagdo, conforme estimativas do IBGE de 2020, era de 92 060! habitantes,
distribuidos em 307,55 km? de 4rea, com 106 bairros. O municipio é formado pela sede e pelos distritos de Canguera, Mailasqui
e S3o Joao Novo.

S3o Vicente é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo. Pertence a Regido Metropolitana da Baixada Santista. Sua
populagdo, no censo de 2022, era de 329 911 habitantes, sendo a terceira cidade mais populosa do litoral paulista, atras apenas
de Santos e Praia Grande. Sua drea territorial é de 148,151 km? o que |lhe confere uma densidade demografica de 2 226,86
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habitantes por km2.S30 Vicente é um dos 15 municipios paulistas considerados estancias balneérias pelo estado de S3o Paulo,
por cumprirem determinados pré-requisitos definidos por Lei Estadual. Tal status garante, a esses municipios, uma verba maior
por parte do Estado para a promogdo do turismo regional. Também, o municipio adquire o direito de agregar, junto a seu nome,
o titulo de "Estancia Balnedria", termo pelo qual passa a ser designado tanto pelo expediente municipal oficial quanto pelas
referéncias estaduais.

. Votorantim é um municipio no interior do estado de Sdo Paulo, no Brasil. A cidade localiza-se na Regido Metropolitana de
Sorocaba e também pertence a Mesorregido Macro Metropolitana Paulista e a Microrregido de Sorocaba. Localiza-se a oeste da
capital do estado, distando desta cerca de 108 km. Sua populagdo segundo estatisticas do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica de 2019 era de 122.480 habitantes!”), sendo, entdo, o 682 municipio mais populoso do estado de Sdo Paulo, além de
ser a quarta mais populosa cidade da Regido Metropolitana de Sorocaba, atras apenas de Sorocaba, Itu e Itapetininga. Ocupa
uma area de 183,998 km?2.

. Rio Grande da Serra é um municipio do estado de Sdo Paulo, localizado na regido metropolitana e Regido imediata do municipio
de Sdo Paulo. Pertence a Zona Sudeste da Grande Sdo Paulo, em conformidade com a lei estadual n? 1.139, de 16 de junho de
2011 e, consequentemente, com o Plano de Desenvolvimento Urbano Integrado da Regido Metropolitana de Sdo Paulo
(PDUI). A populagdo estimada em 2021 era de 52.009 habitantes e a drea é de 36,671 km?, o que resulta numa densidade
demogrifica de 1 418,3 hab/km?

4. Objetivos do Projeto

4.1. Objetivo Geral

Refere-se, que a presente proposta tem por objeto o cumprimento da versdo atual da Carta Magma brasileira,
data de 05 de outubro de 1988, é a primeira da histdria do Brasil a incluir o esporte em seu texto principal, sendo
um direito constitucional de todo cidad3o brasileiro.

A construgdo da propositura destina-se no desenvolvimento das competéncias incutidas no esporte, seja ele
coletivo ou individual, oportunizar experiéncias motoras diversificadas adquiridas neste processo atribuirdo novas
importancias comportamentais a serem incorporadas, propiciando diferentes situagdes de prazer frente ao
movimento, ndo se tornando um meio e sim um fim.

Preconizando a assisténcia humanizada e qualificada em todos os niveis de ateng¢do, realizando ag¢des focadas na
organizagdo do acesso efetivo ao fomento da modalidade de futebol (coletiva) e jiu jitsu (individual) com énfase
na seguranga alimentar com um novo olhar no comer e nutrir.

Dentro de todo este processo de aprendizagem e vivéncia esportiva de integragdo, o projeto visa complementar
a formagdo dos seus beneficiarios, promovendo o uso do esporte também como ferramenta de formagdo plena
da cidadania (itinerdrios formativos), melhorando assim a perspectiva da sociedade como um todo. Realizaremos
capacitagdo dos profissionais de educagdo fisica envolvidos, a cada 15 dias profissionais de educagdo fisica
passardo por treinamentos objetivando trocas de signos e valores sobre a metodologia de aprendizado do
projeto, ao longo desta capacitacdo, estes profissionais estardo preparados para atender e/ou enfrentamento
positivo frente ao publico do projeto.

Considerando os principios tecnoldgicos o projeto sera gerido administrativamente 100% digital e sem papel, ou
seja, disponibilizaremos um sistema de repositério com acesso via login e senha no site www.adfacex.org.br,
onde todos os nucleos deverdo alimentar as informagbes cotidiana do projeto e demais rotinas, como:
planejamento pedagdgico, calendario da vigéncia do projeto, lista de frequéncia, documentagdo pessoal do aluno
e dos profissionais, a gestdo administrativa terd 100% de acesso de todos os nucleos, os registros fotograficos
serdo via aplicativo de geolocalizagdo referenciada com indicagdo de dia, hora e enderego , ou seja, teremos o
que ha de mais moderno em sistema de gestdo, salientamos ainda que o gestor indicado pela secretaria de
esporte do Governo do Estado de Sdo Paulo responsavel pela fiscalizagdo das agdes previstas no projeto terd livre
acesso a plataforma com acesso exclusivo a uma senha e login, para certificar — se das a¢Ges do projeto sem
comunicagdo prévia, ferramenta essa facilitadora da transparéncia da execugdo e empregabilidade dos recursos
publicos aplicados conforme propositura.
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No que tange aspectos cientificos todos os beneficiarios serdo submetidos a uma avaliagdo fisica e nutricional
mensalmente sendo os dados coletados na ficha técnica(sigilosa) do beneficiario cujo objetivo reunir informagées
para comprovar hipdtese, resolver um problema, analisar o impacto e identificar tendéncias e métrica de
avaliagdo do objeto e objetivos do projeto.

4.2. Objetivo (s) Especifico(s)

v' Efetivar o desenvolvimento30 (trinta) nlcleos voltados para o desenvolvimento dos principios
esportivos;

v' Destinar os atendimentos ao publico de 12 anos a 17 anos 11 meses e 29 dias;

v" Implementar duas modalidades esportivas, coletiva com bola neste ato o futebol de campo e
outra individual a luta definida como arte suave sendo o Jiu Jitsu;

v Dar-se 26(vinte e seis) nicleos de futebol de campo e 06 (seis) nucleos do Jiu Jitsu;

5. Beneficidrios
Publico-alvo a ser abrangido

5.1. Beneficiarios Diretos (especificar):
23 Municipios — 2.900 beneficiarios — Modalidade Futebol de Campo
06 Municipios — 700 beneficiarios — Modalidade Jiu Jitsu

Totalizando 3.600 beneficiarios

5.2. Beneficidrios Indiretos (especificar):
23 municipios— 2900 beneficiarios X 3,77 pessoas

06 municipios de 700 beneficiarios X 3,77 pessoas

Totalizando 3.600 beneficiarios x 3,77 pessoas = 13.572 pessoas

6. Metodologia
Descrever o método aplicado e a dindmica do trabalho.

A ADF — Associagdo Desportiva Facex, DECLARA que o referido projeto faz uso de gratuidade.

Em face da proposta submetida o PROJETO ESPORTIVO( SUPERA + ACAO), compreende 30 (trinta) nlcleos em
municipios distintos que compde o Estado de Sdo Paulo.

Considerando por se tratar de um projeto de agdo continua com vigéncia de dez (10) meses, o formato
compreendendo duas modalidades uma coletiva e outra individual.

PROJETO ESPORTIVO (SUPERA + ACAO) tem como forma metodoldgica de ensino a imersdo esportiva dos
conceitos das modalidades ofertadas. Em sistema de atendimento semanal por faixa etaria (categoria), os
coordenadores técnicos fardo o planejamento didatico junto aos professores, respeitando as curvas de
aprendizado e a progressdo pedagdgica das modalidades. Realizaremos capacitagdes mensais com profissionais,
com o objetivo de ampliagdo de conhecimento além das trocas de signos e valores ja e a serem adquiridos.

Ao todo serdo previstos 3.600 beneficiados divididos em 30(trinta) nucleos e 10(dez) meses de execugdo. As
turmas serdo compostas por 33/34 alunos e serdo durante o periodo matutino e vespertino duas vezes por
semana. As aulas terdo duragdo de 75 minutos.
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O projeto sera 100% sem papel, ou seja, todo sistema de inscrigdo bem como documentos a serem anexadas, lista
de frequéncia, calenddrio e planejamento de atividades esta disponivel em um repositdrio on line disponivel no
site da ADF — Associagcdo Desportiva Facex onde o usuario e a gestdo do projeto terdo acesso.

Em relagdo a participagdo de menores de idade deverdo estar acompanhados e autorizados por seu respectivo
responsavel.

Os interessados deverdo se inscrever no site da entidade: www.adfacex.org.br.
Nossa metodologia destina-se em entender melhor os objetivos de cada praticante, desenvolver um formato de
atividades que ird trazer mais beneficios e melhorar a comunicagdo entre todas as partes envolvidas, gestdo

pedagdgica, administrativa, técnica, funciondrios e professores.

As turmas serdo compostas em média por 33/34 alunos e serdo durante o periodo matutino e vespertino de duas
vezes por semana.

As aulas terdo duragdo de 75 minutos e serdo realizadas na faixa de horario em que as incidéncias de raios
ultravioleta sdo menores.

As aulas serdo pautadas em fundamentos técnicos bdsicos do esporte de acordo com os nucleos, nogdes de
disposigdo espacial no ambiente de jogo e/ou luta e desenvolvimento de nog&es coletivas e individuais em si.

Se necessario as aulas serdo adaptadas e pautadas em um intercdmbio interno dos alunos onde o ensino sera por
meio de vivencias e trocas de signos e valores com foco na promogdo do esporte como ferramenta potente e

eficaz para promogdo da satude dos beneficidrios.

As atividades desenvolvidas nessa proposta obedecerdo ao limite de vagas por modalidade e/ou nucleo, na
modalidade esportiva, a saber:

Modalidade Jiu Jitsu — modalidade individual

Municipio Beneficiarios
Batatais 100
Cravinhos 100
Jaboticabal 100
Mairipora 100
Ribeirdo Preto 200
Sertdozinho 100
Total 700

Modalidade Futebol de Campo — modalidade coletivo

Municipio Beneficiarios
Aragoiaba da Serra 100
Barretos 300
Bauru 100
Candido Mota 100
Catanduva 100
Guarulhos 200
Guaruja 100
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Iguaragu do Tiete 100
Itapolis 100
Itapeva 100
José Bonifacio 100
Macatuba 100
Mairipora 100
Novo Horizonte 100
Osasco 200
Peruibe 200
Pindorama 100
Piratininga 100
S&do José do Rio Preto 100
S3o Manuel 100
Sdo Roque 100
Sdo Vicente 100
Votorantim 100
Rio Grande da Serra 100

Total 2900

O projeto serd inteiramente gratuito e os alunos matriculados recebem uniformes e um suco de fruta integral e
01 fruta nos dias de aula.

O critério de selegdo dos participantes sera baseado na inscrigdo prévia e no preenchimento das vagas existentes,
dentro do limite de turma/horario/modalidade e observando situagées de vulnerabilidade social ou violagdo de
direitos.

Toda crianga e adolescente (12 a 17 anos), para poder participar do projeto, deve estar regularmente matriculada
em institui¢des de ensino, sendo no minimo, cinquenta por cento estudantes regularmente matriculados na rede
publica de educagdo.

A comunicagdo sobre o projeto sera feita por meio de contato direto da A.D. FACEX (www.adfacex.org.br), com
as escolas e agremiagdes entes parceiros e executivo da pasta do esporte de cada municipalidade, com idas a
esses locais que ficam na regido informando das atividades do projeto.

Como se trata de um projeto de continuidade, sendo 10 meses de execugdo, todas as escolas e agremiagdes
esportivas da regido o projeto e o tera como referéncia para a formagdo de cidaddos, fundado na justiga social
em consonancia as benesses incutidas no esporte.

O projeto possibilitara uma imersdo no universo do esporte, a partir dos principios esportivos de cada modalidade
proposta, e ac¢Ges interdisciplinares e que promovam o desenvolvimento fisico, intelectual, social, emocional e
cultural do publico assistido.

Cada nucleo contard com o apoio do coordenador e um professor de educacdo fisica, além do atendimento da
equipe técnica composta por nutricionista, professora coordenadora de educagdo fisica, e professora
coordenadora pedagoga.

Voltado para o desenvolvimento esportivo, o projeto representa a base para a formacdo, fundamentado na
solidariedade, cooperagdo, participagdo, inclusdo, na justica social e no fortalecimento da cidadania plena, além
de incentivar entre os beneficidrios e seus familiares, a criagdo de uma cultura de valores através do esporte.
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Para alcangar seus objetivos, o projeto prevé a atuagdo compartilhada, trazer para os pares, ou seja, a familia
e/ou nucleo familiar se apropriar das agdes do projeto e participar de atividades formativas.

As atividades de natureza cultural e complementar pedagogica (atividades interdisciplinares) 1 serdo
desenvolvidas no decorrer do projeto previsto no calendario oficial de atividades e a implementagdo e de acordo
com as peculiaridades e parcerias estabelecidas locais, de forma a apresentar novas possibilidades aos
participantes e potencializar o objeto da proposta.

Os participantes contardo com a orientagdo e o acompanhamento permanente de profissionais especialistas na
modalidade esportiva o qual se esta inserido durante todas as agdes desenvolvidas, além do suporte da equipe
multidisciplinar, com vistas a formagdo integral de cidaddos. O projeto ndo gerarda nenhum tipo de custo ou
cobranga ao seu beneficiado.

Os locais e/ou instalagBes a serem desenvolvidas as atividades terdo como obrigatoriedade a disponibilizagdo de
equipamentos aptos e infraestrutura necessaria para atendimento dos beneficidrios como sanitarios adequados
e manutencgdo higiénica, fornecimento de 4gua refrigerada a todos os envolvidos, sejam eles beneficiarios,
acompanhantes integrantes coordenadores e professores.

Em conformidade com expresso acima e o objeto da propositura o projeto se enquadra na manifestacdo de
formacgdo esportiva, ou seja, se caracteriza pela iniciagdo esportiva do atleta, quando ele adquire conhecimentos
para aperfeigoar sua capacidade técnica esportiva, ndo somente para fins competitivos, mas também para fins de
apropriagdo em si da modalidade.

Principios Metodolégicos Esportivo

A formagdo esportiva visa ao acesso a pratica esportiva por meio de ag¢Bes planejadas, inclusivas, educativas,
culturais e ladicas para criangas e adolescentes, voltada para o desenvolvimento integral, compreendendo os
seguintes servigos:

| — Vivéncia esportiva, objetivando a aproximagdo com uma base ampla e variada de movimentos, atitudes e
conhecimentos relacionados ao esporte, por meio de praticas corporais inclusivas e ludicas;

Il = Fundamentagdo esportiva, visando a ampliar e aprofundar o conhecimento e a cultura esportiva, tendo por
objetivo o autocontrole da conduta humana e a autodeterminagdo dos sujeitos, assim como a construcdo de
bases amplas e sistematicas de elementos constitutivos do futebol de campo e do jiu jitsu;

Il —aprendizagem da pratica esportiva, objetivando a oferta sistematica de multiplas praticas corporais esportivas
para as aprendizagens basicas de diferentes modalidades esportivas, por meio de conhecimentos cientificos,
habilidades, técnicas, téticas e regras.

- A formagdo esportiva também compreende a possibilidade de participagdo de criangas e adolescentes em
competicdes esportivas enquanto parte de seu aprendizado, sendo permitido o estabelecimento de vinculo de

natureza meramente esportiva.

Grade Horéaria — Modalidade de FUTEBOL DE CAMPO

TURMA | HORARIO QUANT. ATENDIME | ATENDIME ATENDIMENTO | ATENDIMENTO
BENEFICIA NTO NTO MENSAL (5 10 MESES
RIO DIARIO SEMANAL SEMANAS)
(2 VEZES)
A 08h00 as 09h15 | 33 alunos 33 66 330 3300
B 09H20 as 10h35 | 33 alunos 33 66 330 3300
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C | 10h40 as 12h15 | 34 alunos |

34

| 68

340

Grade Hordaria — Modalidade de JIU JITSU

TUR | HORARIO QUANT. ATENDIME ATENDIMENTO ATENDIMENTO ATENDIMENTO
MA BENEFICIA NTO SEMANAL MENSAL (5 10 MESES
RIO DIARIO (2 VEZES) SEMANAS)
A | 08h00as09h15 | 33alunos 33 66 330 3300
B | 09H20as 10h35 | 33 alunos 33 66 330 3300
C | 10n40as12h15 | 34 alunos 34 68 340 3400

Principios Metodolégicos Interdisciplinar (cultural e complementar pedagdgica)

Dentro de uma perspectiva interdisciplinar fica como pano de fundo, promovendo a mediagdo e a facilitagdo das
relagbes humanas e sociais, no entendimento da pratica esportiva como elemento fundamental de
desenvolvimento integral, na busca pela autonomia, autoestima, autoconfiangca e percepgdo de
competéncia.Dinate disso vamos abordar junto ao projeto conforme planejamento 06(seis) eixos tematicos:
1)Pedofilia ‘ndo me toca seu boboca’; 2) Aceitagdo ‘sou assim e esta tudo bem’;3)Cooperagdo ‘juntos somos mais
fortes’;4)Etica ‘o que é isso’;5)Esporte ‘é para todos’;

Acompanhamento e Monitoramento de Desempenho - Avaliagao Fisica

A avaliag3o fisica cuja finalidade a coletar dados e fornecer informagdes para que os profissionais de cada nucleo
possam diagnosticar, acompanhar e verificar a evolugdo durante o processo de treinamento.

Acompanhamento e Monitoramento de Desempenho — Nutricional

O acompanhamento nutricional tem por objeto a analise da presente situagdo nutricial atual e apresentar os
indicativos necessarios para melhorar o funcionamento do organismo e prevenir doengas e auxilio no
desempenho fisico. Esse processo é associado a indicagdo de alimentos balanceados, com todos os nutrientes
que corpo precisa de acordo com o dia a dia e condigdo de saude.

Momento Supera+Ag¢ao

Encontros marcados a cada 45 dias, onde reuniremos todos que integrem o nucleo familiar do beneficiario, ou
seja, nossa proposta pauta-se em agdes compartilhadas, ou seja, dar voz e importancia as opiniGes e possiveis
contribuicdes externas que possam colaborar com o melhor desenvolvimento do projeto e/ou do beneficidrio,
além de integralizarem entre si e a criagdo de momentos de lazer com atividades adaptadas ofertando atividades
de facil compreensédo, prazerosa.

Evento de Celebragdo — Inter Nticleos — Futebol de Campo

O evento acontecera em dois dias em decorréncia da quantidade de ntcleos e regido e sendo por critério de
sorteio de chaves no municipio de Mairipord e Novo Horizonte campos de execugdo do projeto, com data a
definir, serd informado a Secretaria Estadual de Esportes por meio de oficio para que envie seus representantes
para acompanharem a cerimdnia.
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As praticas esportivas relinem pessoas de diversos gostos e lugares diferentes, principalmente em uma
modalidade tdo popular no pais, onde tem-se torcedores por diversos clubes esportivos que formam times para
competir, que no caso deste projeto.

Objetiva-se pela integragdo dos alunos participantes como essencial para tornar publico todas as intengdes e
finalidades do projeto perante a populagdo atendida e sociedade, a Integragdo de profissionais, a Integragdo com
a comunidade e o desenvolvimento do esporte.

O deslocamento dos nucleos sera acordado com a municipalidade, assim garantindo a participacdo integral de
todos os beneficiarios e envolvidos de cada nucleo.

Nesse mesmo sentido, os eventos de celebragdo sdo oportunidades para reunir os jogadores, representantes dos
6rgdos publicos envolvidos e dos profissionais da area, para reforgar os locais e horarios de atendimento, canal
de comunicacdo, e a0 mesmo tempo, proporcionar aos participantes, um momento Unico, em forma de
atendimento para o publico em geral, lembrando que estamos tratando de criangas e adolescentes e pessoas
indiretamente, por isso, apresentamos toda uma Infraestrutura prevista na planilha orcamentaria para o evento.

Evento de Celebragdo — Graduagao Jiu Jitsu

A graduagdo no jiu-jitsu € um marco de extrema importancia e alegria para qualquer praticante. Cada faixa
conquistada é um simbolo de dedicagdo, esforgo e superagdo. Mais do que uma simples mudanga de cor, ela
representa horas incontdveis de treino, aprendizado, e a superagdo de desafios fisicos e mentais.

A jornada no jiu-jitsu é Unica e repleta de momentos inesqueciveis. Cada técnica aprendida, cada rola com os
amigos de tatame, cada queda e cada vitdria, tudo contribui para a evolugdo pessoal e coletiva. A graduagdo é
um momento de celebragdo ndo apenas do individuo, mas de toda a equipe, que cresce e evolui junto.

Além disso, o jiu-jitsu nos ensina valores fundamentais como humildade, respeito, disciplina e resiliéncia. Graduar-
se é um testemunho do compromisso com esses valores e da vontade de continuar crescendo e aprendendo,
dentro e fora do tatame.

Para as criangas até 12 anos, a graduagdo no jiu-jitsu tem um impacto ainda mais profundo e motivacional.

Nessa fase da vida, os pequenos estdo em pleno desenvolvimento fisico, emocional e social, e a conquista de uma
nova faixa pode ser um estimulo poderoso para continuarem praticando e se esforgando.

O evento acontecera em um Unico dia com a presenca de todos os nucleos no dia 06 de dezembro de 2025 no
municipio de Ribeirdo Preto, com apresentagdo dos todos os beneficidrios o combate entre eles e a graduagao,
assim certificando o éxito da proposta do objeto e a conclusdo da vigéncia do projeto.

O deslocamento dos nucleos sera acordado com a municipalidade, assim garantindo a presenga de todos os
beneficidrios do projeto.

Equipe de Técnica de Trabalho
Coordenadora Pedagdgica: graduada em pedagogia cuja fungdo, oferecer suporte, orientagdes e capacitagdes,

visando aprimorar as praticas de ensino, atuando como intermediario, o coordenador pedagdgico estabelece uma
comunicagdo eficaz entre alunos, pais, professores e gestdo técnica e administrativa;

Carga hordria: 30 horas semanais Tipo de contratagdo: MEI micro empreender individual
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Nutricionista: profissional em nutricdo do esporte, com enfase em seguranga alimentar, inscrita no conselho
regional de nutricdo, com objetivo de coleta de dados analise nutricional, implantagdo de programa de orientagdo
nutricional voltado a satde coletiva, elaboragdo do cardapio do lanche e demais necessidades;

I Carga hordria: 30 horas semanais Tipo de contratagdo: MEI micro empreender individual

Coordenadora Técnica: gradua em educagdo fisica, inscrita no conselho regional de educagdo fisica, fungdo,
oferecer suporte, orientagdes e capacitagdes e avaliagdo fisica, visando aprimorar as préticas de ensino especifico
de cada modalidade de futebol de campo e jiu jtsu;

Carga hordria: 30 horas semanais Tipo de contratagdo: MEI micro empreender individual

Coordenador de Nucleo: profissional responsavel pela administragdo do nucleo, manuseio de toda
documentagdo no sistema digital, captagdo de publico, busca ativa de alunos e/ou beneficiarios, controle de
frequéncia, organizagdo pré e pds aulas, distribuigdo dos insumos, lanches e demais necessidades pertinentes do
projeto;

| Carga hordria: 30 horas semanais | Tipo de contratagdo: MEI micro empreender individual

Profissional de Educacdo Fisica — modalidade de futebol de campo: profissional graduado em licenciatura plena
e/ou bacharelado com registro no conselho regional de educacio fisica e/ou provisionado, especialista nas
técnicas da modalidade;

I Carga hordria: 20 horas semanais | Tipo de contratagdo: MEI micro empreender individual ]

Profissional de Educagdo Fisica — modalidade de jiu jitsu: profissional graduado em licenciatura plena e/ou
bacharelado com registro no conselho regional de educacio fisica e/ou provisionado, especialista nas técnicas da
modalidade;

| Carga hordria: 20 horas semanais | Tipo de contratagdo: MEI micro empreender individual \

Observacio relevante: para cada profissional, ou seja, modalidade temos um coordenador de ntcleo para
atender as demandas necessarias e/ou suporte operacional e administrativo, sendo 62 (sessenta e dois)
profissionais da modalidade de futebol e 14(catorze) profissionais de jiu jitsu perfazendo o total de 76
(setenta e seis) profissionais.

Modalidade Jiu Jitsu - Total 14 profissionais

Municipio Coordenador Professor
Batatais 1 1
Cravinhos 1 1
Jaboticabal 1 1
Mairipora 1 1
Ribeirdo Preto 2 2
Sertdozinho 1 1
Total 7 7

Locais de execugdo do projeto - Modalidade de Jiu Jitsu

Municipio Endereco
Batatais Rua Marechal Deodoro, n ° 49, Salas 1 e 2, CEP: 14.300-186, Castelo, Batatais — SP
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Cravinhos Rua Luiz Sartari, n ° 25, vila Claudia, CEP: 14140-000, Cravinhos — SP
Jaboticabal Rua Lions Internacional, 71 Jardim Tangara, CEP: 14870-000, Jaboticabal — SP
Mairipora Tabelido Passarela 771, Centro, Mairipord, SP Cep: 07600-027

Ribeirdo Preto

Av. Portugal, n° 3035, mezanino do ginasio de esportes da AAB, CEP: 14020-733, Santa
Cruz, Ribeirdo Preto — SP

Sertdozinho

Rua Crescencia Carolo Balbo, n° 1261, Centro, CEP: 14160-680

Modalidade de Futebol de Campo - Total 62 profissionais

Municipio

Coordenador

Profissional Técnico

Aragoiaba da Serra

1

1

Barretos

Bauru

Candido Mota

Catanduva

Guarulhos

Guaruja

lguaragu do Tiete

Itapolis

Itapeva

José Bonifdcio

Macatuba

Mairipora

Novo Horizonte

Osasco

Peruibe

Pindorama

Piratininga

Sdo José do Rio Preto

Sdo Manuel

Sdo Roque

Sdo Vicente

Votorantim

Rio Grande da Serra

e L o e e e e T N N e R T P T N N = R R LY

R R R R Rk (kR N[N R[NP R R R Rk NP =N |w

Total

w
s

w
s

Locais de execugdo - Futebol de Campo

Municipio

Endereco

Aragoiaba da Serra

Estrada do cerrado,

n ° 143 bairro

Jundiacanga, CEP: 18190-000, municipio de

Aragoiaba da serra — SP

Avenida Dr. José Eberle Martins, 1280,

Jardim Soares, CEP: 14.784-345 Barretos —

Barretos SP
Rua Antonio Crepaldi n® 2-69, bairro Mary
Bauru Dota, CEP: 17.026-490 Bauru — SP
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Candido Mota

Rua José lahya, n°21, Bairro Residencial
Atlanta, CEP: 19885-374 Municipio de
Candido Mota — SP

Catanduva

Rua quinze de novembro, n° 1600, Jardim
Santa Rosa, CEP: 15.806-060, CATANDUVA
-SP

Guarulhos

Rua Teixeira Soares 118, Jardim das
Acaciais, Guarulhos — SP

Guaruja

Avenida Antenor Pimentel, 849 — Morinhos
2, Guaruja - SP

Iguaragu do Tiete

Rua Hipdlito Lopes, esquina com a Rua
Fernando Jatoba, sem nuUmero, Jardim
Novo lguaragu, CEP: 17.350-264.

Itdpolis

Vicinal theodolina Benaglia, bairro
Baixada, CEP: 14900-000, Itapolis — SP

Itapeva

Rua Carmino FARINA, 172, Vila Isabel, CEP:
18.411-400, Itapeva/SP.

José Bonifacio

Av. Bandeirantes, 1104 — Centro, José
Bonifacio — SP CEP; 15200-000

Macatuba

Avenida josé Alves Nunes, n° 678, Jardim
Bocayuva, CEP: 17293-272, Macatuba — SP

Mairipora

Rua ELIAS Pinheiro — Mairipora — SP. CEP:
07600-000

Novo Horizonte

Avenida Dr. Jorge Ismael Di Biasi, sn. Jd.
Botura Novo Horizonte /SP CEP:14960-000

Osasco

Rua sdo Vicente, n° 325, Bairro Jardim
Bandeira, CEP: 06160-180, Osasco — SP

Peruibe

Rua: José Veneza Monteiro, n2 - 555,
bairro: Sdo Jodo, cep: 11750-000,
municipio: Peruibe, Estado de Sdo Paulo

Pindorama

Rua Wenceslau Brés, S/N, centro,
Pindorama — SP. CEP: 15830-047

Piratininga

Rua Plinio de Godoy,SN, Centro,
Piratininga/SP

Sdo José do Rio Preto

Sitio a Rua Salim Elias n°1679, Jardim
Antunes, Sdo José do Rio Preto — SP

Sdo Manuel

Rua Ernesto Moretto, n°s/n, bairro sdo
Geraldo CEP: 18650-780, Sdo Manuel — SP

Sdo Roque

Avenida Bernadinho de lucca, bairro Vila
Nova, Sdo Roque - SP

S3o Vicente

Rua Polydoro de Oliveira Bittencurt, 233,
Vila Margarida — Sdo Vicente - SP

Votorantim

Rua ida Maria Rodrigues Walter, 200 — Vila
Nova, CEP: 18.113-470, Votorantim/SP

Rio Grande da Serra

Estadio Teixeirdo - campo, com sede na
Rua Marechal Castelo Branco, n2 16,
bairro: Vila Lavinia Cep: 09450-000,
municipio de Rio Grande da Serra - Estado
de S3o Paulo

As atividades dos projetos serdo divulgadas nas midias redes sociais no instagram da entidade @adfacex.projetos
com fotos e videos durante a execugdo do projeto com registro de georeferéncia através do app Time Mark com
indicativo de hora, data e local. Logo no sitio eletronico oficial: : http//www.xxxxx.com.br — aba Transparéncia

serdo depositados documentos relativos a presente parceria.
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7. Resultados esperados
Definir os resultados quantitativos e qualitativos a serem atingidos (descricdo pormenorizada de metas
quantitativas e mensuraveis a serem atingidas e de atividades a serem executadas, devendo esclarecer com
precisdo e detalhamento aquilo que se pretende realizar ou obter, bem como quais os meios utilizados para tanto)

Monitoramento

Quinzenalmente os coordenadores dos nucleos terdo reunides periddicas pedagdgicas com a coordenadora para
fins de ajustes se necessario, demandas especificas, parecer quanto a frequéncia e demais necessidades do
publico-alvo, objetivando a exceléncia das a¢Bes do projeto.

Metas Qualitativas — Futebol de Campo e Jiu Jitsu

» Meta: Desenvolvimento qualificado das categorias de base
Indicador: Relatdrio técnico
Verificador: Relatério de acompanhamento dos treinos

» Meta: Melhorar o acesso a crianga e ao adolescente ao treinamento de futebol de campo e da luta jiu
jitsu
Indicador: Controle de inscrigdes dos beneficiarios e relatdrio do projeto por modalidade esportiva
Verificador: Questionario de pesquisa, relatério fotografico

» Meta: Destacar a cidades dos nucleos no cendrio estadual como referéncia de projeto na modalidade
Futebol de campo e Jiu Jitsu
Indicador: Controle de inscri¢des dos beneficiarios e relatdrio do projeto por modalidade
Verificador: Relatdrio de atendimento

Metas Quantitativas

» Meta: Atender 2900 beneficiarios na modalidade de futebol de campo
Indicador: Assiduidade
Verificador: Relatério de Inscrigdes e Lista de frequéncia

» Meta: Atender 700 beneficidrios na modalidade de jiu jitsu
Indicador: Assiduidade
Verificador: Relatdrio de Inscrigdes e Lista de frequéncia

» Meta: Geragdo de renda para 03 profissionais de gestdo
Indicador: Assiduidade
Verificador: Relatério de Inscrigdes e Lista de frequéncia

» Meta: Geragdo de renda para 76 profissionais de educagdo fisica atuagdo da modalidade de futebol
Indicador: Assiduidade
Verificador: Relatdrio de Inscri¢des e Lista de frequéncia

» Meta: Disponibilizar 02 kit de uniforme composto por camiseta, calgdo e meido 01 camiseta, a cada
Beneficiado
Indicador: Termo de compromisso do aluno
Verificador: Nota Fiscal de material esportivo e fotos das atividades

8. Processo de Monitoramento e Avaliagdo
Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir dos resultados definidos, bem como os meios de
verificagdo a serem utilizados, levando em consideragdo a analise do territdrio e da politica local.

Resultado(s) | Indicadores Qualitativos | Indicadores | Meios de Verificagdo
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Quantitativos

Servigos
administrativos

Assistente  Administrativo  Para
servigos de controles internos do
evento, organizar documentos,
preenche documentos, planilhas,
formuldrios e entre outras
demandas

Contratagdo de
empresa
especializada em

prestagdo de servigos
administrativos com
vigéncia de 10 meses

Nota Fiscal e relatério de
controle de atividades;

Ser uma agdo de
fomento voltado a
manifestagdo
esportiva de
formagdo

Desenvolvimento da modalidade de
futebol de campo para meninos e
meninas

Oferecer em 23
ntcleos do Estado de
Sao Paulo 2900 vagas

Lista de inscritos, registro de
imagens;

Ser uma agdo de
fomento voltado a
manifestagdo

Desenvolvimento da modalidade de
jiu jitsu para meninos e meninas

Oferecer em 6
nucleos do Estado de
Sdo Paulo 700 vagas

Lista de inscritos, registro de
imagens;

esportiva de

formagdo

Dispor e material | Aquisicdo de material de apoio | 700 unidades de | Notas Fiscais, contratos,
pedagdgico pedagdgico para ser utilizado com | Kimonos Mangas: 70 | foto, filmagem, site oficial,

necessario para o
desenvolvimento
da modalidade de
jiu jitsu

ferramenta potente no processo de
ensino aprendizagem da
modalidade tais como: discos -
escada — cones — bolas;

mm de folga ao longo
de toda a extensdo de
cada brago. Barra da
blusa (wagui): a barra
deve ficar na altura
das coxas. Pulsos: 50
mm de distancia dos
pulsos, com os bragos
esticados para frente.
Gola: 50 mm de
largura e 13 mm de
espessura.

1400 faixas — sendo
700 iniciais para
treinamentos e + 700
para graduagdo ao
término do ciclo de
10 meses de vigéncia
do projeto

redes sociais

Dispor e material
pedagdgico
necessario para o
desenvolvimento
da modalidade de
futebol de campo

Aquisicdo de material de apoio
pedagdgico para ser utilizado com
ferramenta potente no processo de
ensino aprendizagem da
modalidade tais como: discos —
escada — cones — bolas;

12 bolas oficiais de
primeira linha;

35 discos;

35 coletes;

02 escadas;

35 cones;

02 unidades de
calgdo, camisa em
poliamida
(fardamento) com
identidade do
projeto;

01 camiseta do
projeto em algodao;
Distribuigdo por
nucleo

Notas Fiscais, contratos,
foto, filmagem, site oficial,
redes sociais
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Equipe técnica de
trabalho

Profissionais especialista na
modalidade de futebol de campo e
jui jitsu

Contratagdo de 38
profissionais  sendo
31 de futebol de
campo e 7 de jiu jitsu
com vigéncia de 10
meses forma de
contratagdo MEI -
microempreendedor
individual

Notas Fiscais, contratos,
foto, filmagem lista para fins
de controle de frequéncia

Equipe de
coordenagdo

Profissionais para coordenar as
acdes de cunho administrativo e
gestor da modalidade de jiu jitsu e
futebol de campo

Contratagdo de 38
profissionais  sendo
31 de futebol de
campo e 7 de jiu jitsu
com vigéncia de 10
meses forma de
contratagdo MEI -
microempreendedor
individual

Notas Fiscais, contratos,
foto, filmagem, site oficial,
redes sociais

Equipe gestora

Profissionais que integram a gestdo
pedagdgica, técnica e nutricional

Contratagdo de uma
pedagoga para gerir
concomitantes as
questdes de cunho
pedagdgico e
processual do projeto
junto aos
coordenadores —uma
professora de
educagdo fisica com
CREF para coordenar
as questdes de cunho
processual técnico de

ambas as
modalidades — uma
nutricionista com

registro no CRN para
ministrar as questdes
de seguranga
alimentar e gerir o
cardapio de reforgo
alimentar

Notas Fiscais, contratos,
foto, filmagem lista para fins
de controle de frequéncia

Reforgo alimentar

Ofertar a todos os beneficidrios do
projeto um lanche

Kit com dois itens —
uma fruta da estagdo
e um suco integral
200 ml de sabor
variado — durante a
vigéncia do projeto:
3.600 unidades
didrias

7.200 unidades
semanais

32.400 unidades
mensais

324.000 unidades
vigéncia de 10 meses

Notas Fiscais, contratos,
foto, filmagem lista para fins
de controle de entrega do
lanche
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Servigos contabil Servigo especializado contédbil de | Contratagdo de Nota fiscal
projeto empresa responsavel
pela gestdo contabil
do projeto
Assessoria de | Controle e criagdo de conteddo e | Empresa Nota fiscal
imprensa divulgagdo do projeto especializada em
gerir contetdos
divulgagdo bem
como administrar as
redes sociais dentre
outros
Identidade visual Criangdo da identidade do projeto | Contratagdo de Nota fiscal
de forma uniforme de acordo com a | servicos de web
identidade  visual estabelecida | designer e criagdo
conforme modelo oficial da | das pegas de
secretdria de esporte para fins de | veiculagdo aprovada
divulgagdo da parceria junto aos | junto a SEPS
municipios
Material grafico Material de identidade visual Impressdo de lonas Nota fiscal

de back droop bem
como banners para
fins exposigdo do
projeto

Descrever as fungBes desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do Projeto, identificando a

9. Recursos humanos

forma de contratagdo, respeitando a legislagdo vigente.

Formagao Fungdo no projeto N@ de horas/més Vinculo
Profissional (CLT, prestador servigos,
(cargo) voluntario)
Pedagoga graduada em pedagogia cuja | 30 horas Emissdo de nota fiscal
fungao, oferecer suporte,
orientagdes e capacitagdes, visando
aprimorar as praticas de ensino,
atuando como intermedidrio, o
coordenador pedagdgico
estabelece uma comunicagdo eficaz
entre alunos, pais, professores e
gestdo técnica e administrativa;
Coordenadora gradua em educagéo fisica, inscrita | 30 horas semanais Emissdo de nota fiscal
Técnica no conselho regional de educagdo

fisica, fungdo, oferecer suporte,
orientagdes e capacitacbes e
avaliagdo fisica, visando aprimorar
as praticas de ensino especifico de
cada modalidade de futebol de
campo e jiu jtsu;

Nutricionista

profissional em nutrigdo do esporte,
com enfase em  seguranga
alimentar, inscrita no conselho
regional de nutricdo, com objetivo
de coleta de dados analise
nutricional, implantagdao de

30 horas semanais

Emissdo de nota fiscal
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programa de orientagao nutricional
voltado a saude coletiva,
elaboragdo do cardapio do lanche e
demais necessidades;

Coordenador de | profissional responsavel pela | 30 horas semanais Emissdo de nota fiscal
nucleo administragdo do nucleo, manuseio
de toda documentagdo no sistema
digital, captagdo de publico, busca
ativa de alunos e/ou beneficiarios,
controle de frequéncia, organizagdo
pré e pods aulas, distribuicdo dos

insumos, lanches e demais
necessidades pertinentes do
projeto;
Professor de | —Modalidade de futebol de campo: | 20 horas semanais Emissdo de nota fiscal
educagdo fisica | profissional graduado em
em futebol de | licenciatura plenae/ou bacharelado
campo com registro no conselho regional

de educacio fisica e/ou
provisionado,  especialista  nas
técnicas da modalidade;

Professor de | = Modalidade de jiu jitsu: | 20 horas semanais Emissdo de nota fiscal
educagdo  fisica | profissional graduado em
especialista em jiu | licenciatura plena e/ou bacharelado
jitsu com registro no conselho regional

de educagdo fisica e/ou
provisionado,  especialista  nas
técnicas da modalidade;

10. Cronograma de execugdo do Projeto
Especificar més a més, quais agdes/atividades serdo desenvolvidas.

Execugdo do Projeto — Més 01 ao Més 10

e Organizagdo das turmas — de acordo com a faixa etaria e/ou categoria e capacidade inerente de cada
beneficidrio;

e Organizagdo das atividades de acordo com os treinos identificados por categorias conforme
planejamento pedagdgico;

e Avaliagdo fisica e nutricional periodicamente;

e Avaliagdo fisica e nutricional periddica;

e Reunides periddica equipe de trabalho;

Execucgdo das atividades interdisciplinares
e Més 02: Pedofilia - ndo me toca seu boboca;
e Més 04: Aceitagdo - sou assim e esta tudo bem;
e  Més 06: Cooperagdo - juntos somos mais fortes;
e Més 08: Etica - 0 que é isso;
e Més 10: Esporte - é para todos;

Execu¢ao Momento Supera+Agao
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ASSOCIACAO DESPORTIVA FACEX |

e Més 01: Jogando junto — todos temos que saber;

e Més 03: Jogando junto — ningém e igual a ninguém;
e  Més 05: Jogando junto - tudo junto e misturado;

e Més 07: Jogando junto — somos quem podemos ser;
e  Més 09: Jogando junto — o corpo fala;

Execugdo de Celebragdo de Futebol de Campo — Més 10
Execugdo de Celebragdo de Graduagdo Faixa de Jiu Jitsu —Més 10

Execugdo da Gestdo Administrativa — Més 01 ao Més 10

11. Plano de Agdo Anual

Atividades/Més 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Contratagdo de X
Fornecedores
Contratagdo de X
equipe de trabalho
Periodo de X | x X X X X X X X X
divulgagdo do
projeto
Periodo de X | x

inscrigdo das
modalidades

Inicio das X | x X X X X X X X X
atividades

Reunido periddicas | x | x X X X X X X X X
de controle

Atividades X X X X X
interdisciplinares

Execugao X X X X X
Momento
Supera+Agdo

Execugdo de X
Celebragdo de
Futebol de Campo

Execugdo de X
Celebragdo de

Graduagdo Faixa
de Jiu Jitsu —Més

Execugdo da X | x X X X X X X X X
Gestdo
Administrativa —

Relatérios e X X X X
Prestagdo de
contas
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PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DO PROPONENTE
Orgao/instituicdo Proponente C.N.P.J.
ADF — Associagdo Desportiva Facex 11.421.998/0001-14
Enderego e-mail
Rua Teixeira Soares, 118 presidencia@adfacex.org.br
Cidade UF CEP DDD) E.A.
Guarulhos SP 07140-200 Telefone/Fax

11 986881406

Conta corrente
27.446-6

Banco (nome e n2?)
Brasil 001

Agéncia (nome e n?)
3027-9

Praga de pagamento
Sdo Paulo — Sdo M.
Paulista

Nome do responsavel pela OSC
Alessandra da Silva Santos

C.P.F.

153.187.198-48

R.G./Orgdo expedidor Cargo Fungdo Matricula
25.505.719-2 Presidente
Enderego residencial completo CEP (DDD) Tel.
Travessa Caibi, 197 07072-015 11 98688 1406
E-mail institucional: presidencia@adfacex.org.br
E-mail pessoal: projetos.incentivados@gmail.com
2. OUTROS PARTICIPES - INTERVENIENTE
Nome CNPJ E.A
Enderego CEP

3. DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do projeto

PROJETO ESPORTIVO (SUPERA + AGAO)

Periodo da execugdo

Inicio

Término

A partir da assinatura
do termo de fomento

10 meses

Identificagdo do objeto

Ressalta-se, pois, que a proposta ora apresentada faz uso dos beneficios que trata da emenda

impositiva sob numeral 2025.087.65758 indicado pelo parlamentar Deputado Sebastido Santos, se
tratando de um PROJETO ESPORTIVO (SUPERA + ACAO), que tem por objeto a realizac3o de trinta
(30) ndcleos localizados distribuidos em regides distintas no Estado de Sdo Paulo e, com vigéncia de

10 meses, utilizando-se de uma modalidade coletiva o futebol de campo e outra individual o Jiu-jitsu
sendo arte marcial de luta amarrada.

A construgdo da propositura destina-se no desenvolvimento das competéncias incutidas no esporte,

seja ele coletivo ou individual, oportunizar experiéncias motoras diversificadas adquiridas neste
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ASSOCIACAO DESPORTIVA FACEX |

processo atribuirdo novas importdncias comportamentais a serem incorporadas, propiciando
diferentes situagdes de prazer frente ao movimento, ndo se tornando um meio e sim um fim.

Preconizando a assisténcia humanizada e qualificada em todos os niveis de atencgdo, realizando agdes
focadas na organizagdo do acesso efetivo ao fomento da modalidade de futebol (coletiva) e jiu
jitsu(individual) com énfase na seguranga alimentar com um novo olhar no comer e nutrir.

Justificativa da proposi¢do

A construgdo da propositura destina-se no desenvolvimento das competéncias incutidas no esporte,
seja ele coletivo ou individual, oportunizar experiéncias motoras diversificadas adquiridas neste
processo atribuirdo novas importancias comportamentais a serem incorporadas, propiciando
diferentes situagdes de prazer frente ao movimento, ndo se tornando um meio e sim um fim.

Preconizando a assisténcia humanizada e qualificada em todos os niveis de atengdo, realizando agdes
focadas na organizagdo do acesso efetivo ao fomento da modalidade de futebol (coletiva) e jiu
jitsu(individual) com énfase na seguranca alimentar com um novo olhar no comer e nutrir.

Voltado para o desenvolvimento esportivo, o projeto representa a base para a formacdo,
fundamentado na solidariedade, cooperagdo, participagdo, inclusdo, na justica social e no
fortalecimento da cidadania plena, além de incentivar entre os beneficiarios e seus familiares, a criagdo
de uma cultura de valores através do esporte.

Para alcancar seus objetivos, o projeto prevé a atuagdo compartilhada, trazer para os pares, ou seja, a
familia e/ou ndcleo familiar se apropriar das agdes do projeto e participar de atividades formativas.

SUPERA + ACAO tem como forma metodolégica de ensino a imersdo esportiva dos conceitos das
modalidades ofertadas. Em sistema de atendimento semanal por faixa etaria (categoria), os
coordenadores técnicos fardo o planejamento didatico junto aos professores, respeitando as curvas de
aprendizado e a progressdo pedagégica das modalidades. Realizaremos capacitagdes mensais com
profissionais, com o objetivo de ampliagdo de conhecimento além das trocas de signos e valores ja e a
serem adquiridos.

Ao todo serdo previstos 3.600 beneficiados divididos em 30(trinta) nucleos e 10(dez) meses de
execugdo. As turmas serdo compostas por 33/34 alunos e serdo durante o periodo matutino e
vespertino duas vezes por semana. As aulas terdo duragdo de 75 minutos.

O projeto serd 100% sem papel, ou seja, todo sistema de inscrigdo bem como documentos a serem
anexadas, lista de frequéncia, calendario e planejamento de atividades esta disponivel em um
repositorio on line disponivel no site da ADF — Associagdo Desportiva Facex onde o usuario e a gestdo
do projeto terdo acesso.

4. Cronograma de execugdo (Meta, Etapa ou Fase)

Ne L Indicador Fisico Valor
Meta Especificagdo
Ordem Unidade | Quantid | Unitdrio Total Término
1
11 01 Coordenador Pedagdgico | profissional 01 6.000,00 60.000,00 | Més 01 Més 10
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Recursos

Humanos

ASSOCIACAO DESPORTIVA FACEX |

Carga horaria: 30 horas Valor
mensal R$6.000,00(seis mil
reais)

Vigéncia: 10 meses RS
60.000,00(sessenta mil reias)
Valor da hora aula:
R$50,00(cinquenta reais)

12

29 Coordenadores

de Nucleo Carga horaria: 30
horas Valor  mensal
R$3.000,00( trés mil reais)
Vigéncia: 10 meses RS
30.000,00(trinta mil reias)
Valor da hora aula:
R$25,00(vinte e cinco reais)

profissional

29

3.000,00

870.000,00

Més 01

Més 10

13

01 Coordenador Técnico
Carga horaria: 30 horas Valor
mensal R$6.000,00(seis mil
reais)

Vigéncia: 10 meses RS
60.000,00(sessenta mil reias)
Valor da hora aula:
R$50,00(cinquenta reais)

profissional

01

6.000,00

60.000,00

Més 01

Més 10

1.4

01 Nutricionista Carga
horédria: 30 horas  Valor
mensal R$6.000,00(seis mil
reais)

Vigéncia: 10 meses RS
60.000,00(sessenta mil reias)
Valor da hora aula:
R$50,00(cinquenta reais)

profissional

01

6.000,00

60.000,00

Més 01

Més 10

15

06 Profissionais

Jiu jitsu Carga horaria: 20
horas Valor  mensal
R$2.000,00(dois mil reais)
Vigéncia: 10 meses RS
20.000,00(vinte mil reias)
Valor da hora aula:
R$16,66(dezesseis reias e
sessenta e seis centavos)

profissional

06

2.000,00

120.000,00

Més 01

Més 10

1.6

23 Profissionais

Futebol de campo Carga
hordria: 20 horas  Valor
mensal R$2.000,00(dois mil
reais)

Vigéncia: 10 meses RS
20.000,00(vinte mil reias)
Valor da hora aula:
R$16,66(dezesseis reias e
sessenta e seis centavos)

Profissional

23

2.000,00

460.000,00

Més 01

Més 10
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3 Uniformes
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2.1

300 Bola de futebol de campo
— material premium em PVC
12 linha tecnologia fusionada
peso 410 a 450 gramas
circunferéncia de 68 a 69 cm
de 08 a 10 libras

Meméria de calculo: 23
nicleos x 12 unidades por
nucleo = 276 unidades + um
saldo de 34 bolas para
reposi¢do

Peca

300

89,00

26.700,00

Més 01

Més 01

22

805 Coletes em poliéster com
elastico apto para sublimagdo

Meméria de calculo: 23
nicleos x 35 unidades por
ntcleo = 805 unidades

Peca

805

15,00

12.075,00

Més 01

Més 01

23

805 Cones laranja zebrado
com suporte de peso 35 cm

Meméria de calculo: 23
nucleos x 35 unidades por
ntcleo = 805 unidades

Peca

805

66

53.130,00

Més 01

Més 01

24

3600 Garrafa tipo squeeze de
plastico de 500 ml

Meméria de calculo: 01
unidade por beneficiario
3600

Peca

3600

13

46.800,00

Més 01

Més 01

2.5

46 Escada de agilidade

Memoéria de cdlculo: 23 x 02
nicleo unidades = 46
unidades

Peca

46

200,00

9.200,00

Més 01

Més 01

2.6

31

805 Prato de marcagdo de
agilidade colorido Meméria
de calculo: 23 nucleos x 35
unidades por nucleo = 805
unidades

5800 Fardamento de futebol
Memoéria de cdlculo: 2
unidades de calgdo + camisa
em fry fit de futebol de
campo = 2900 beneficiarios x
02 unidades = 5.800

Peca

Peca

805

5800

39,00

50,00

31.395,00

290.000,00

Més 01

Més 01

Més 01

Més 10
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3.2

700 Kimono Infantil para jiu-
jitsu na cor azul, feito em
tecido de sarja 100% algoddo,
gola em 3mm de borracha
EVA revestida em sarja, 100 %
algodado, calga feita em tecido
sarja 100% algoddo, costuras
triplas feitas em maquina de
brago. (Padrdo de
encolhimento de até 6% apds
lavagem correta).

Meméria de calculo: 01
unidade por beneficidrio x
700 beneficidrios = 700
unidades

Peca

700

225,00

157.500,00

Més 01

Més 10

3.4

1400 Faixa Jiu-Jitsu INFANTIL,
feita em tecido de sarja 100%
algodao, com material
interno de algoddo, ndo
possui  material sintético,
resgatando as faixas
tradicionais. Possui excelente
caimento e facilita o né de
faixa, ndo soltando com
facilidade. TAMANHOS: do
MO02 ao M4.

Memoéria de célculo: 02 (01
faixa inicial +01 faixa para
graduagdo) unidades por
beneficiario X 700
beneficiarios = 1400 unidades

Peca

1400

55,00

77.000,00

Més 01

Més 10

3.5

3600 Camisetas fabricadas
em poliamida apta para
personalizagdo colorida
tamanhosde 14a16PeM

Meméria de calculo: 01
unidade por beneficidrio x
3600 beneficiarios = 3600
unidades

Peca

3600

33,64

121.104,00

Més 01

Més 10

4 - Reforgo
Alimentar

4.1

342.000

Kit com dois itens —uma fruta
da estagdo e um suco integral
200 ml de sabor variado —
durante a vigéncia do projeto:

Kit

342.000

3,55

1.214.100,00
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Memoéria de célculo:

3600 beneficidrios =3.600
unidades didrias x 02 vezes
por semana =7.200 unidades
semanais X 4,5
semanas=32.400  unidades
mensais x 10 meses =324.000
unidades vigéncia de 10
meses

Mais 05 encontros supera+
agdo com 3600 x 05
encontros = 18000 pessoas
Totalizando  342.000  kits
lanches

5 — Assessoria

Empresa especializada em
gerir conteudos divulgagdo
bem como administrar as

. 5.1 e servico 01 1.500,00 15.000,00 | Més 01 Més 10
de imprensa redes sociais dentre outros-
contrato com vigéncia de 10
meses
Contratagdo de empresa
6. responsavel pela gestdo . R X
Contabilidade 61 contdbil do projeto contrato servigo 01 2:500,00 25.000,00| MésO01 | Més 10
com vigéncia de 10 meses
Contratagdo de empresa
7.Servigos 71 |ospecializada em prestacdo| - 01 25.000,00 250.000,00 | Més01 | Més 10
Administrativos de servicos administrativos
com vigéncia de 10 meses
Contratagdo de servigos de
8.Identidade g1 |Web designer e criagdo das| . o 01 14.996,00 14.996,00 | Méso1 | Maso1
visual pegas de veiculagdo aprovada
junto a SEPS
Impressdo de lonas de back
droop bem como banners
9. Material para fins exposicdo do
'gréfico 9.1 projeto medindo 5 x de altura Peca 04 6.500,00 26.000,00 [ Més 01 Més 01

por 3 de largura com lona
vinilica de alta qualidade com
ilhds em agdo
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Memdéria de calculo = 02
unidades para modalidade de
jiu jitsu + 02 unidades para o

futebol de campo = 04
unidades totalizando para
serem utilizados nos
encontros conforme plano de
trabalho

,vanSqu

10 - Sistema Sistema digital de inscrigdo
digital de 10.1 formulario digital via link Servigo 01 1.000,00 1.000,00 | 1 més 10 més
inscrigdo vigéncia 10 meses
5. Plano de aplicagdo. (R$ 1,00)
Natureza da despesa Concedente Proponente
Ne Meta Espe Total
ordem cifica
¢do
1 Recursos Humanos 1.630.000,00 1.630.000,00
2 Material Esportivo 179.300,00 179.300,00
3 Material Uniforme 645.604,00 645.604,00
5 Reforgo Alimentar 1.241.100,00 1.241.100,00
5 Assessoria de imprensa 15.000,00 15.000,00
6 Contabilidade 25.000,00 25.000,00
7 Servigos Administrativos 250.000,00 250.000,00
8 Identidade Visual 14.996,00 14.996,00
9 Material Grafico 26.000,00 26.000,00
10 Sistema de Inscrigdo 1.000,00 1.000,00
Total 4.001.000,00 4.000.000,00 1.000,00
6. Cronograma de desembolso. (R$ 1,00)
Concedente:
Meta Cat.Econ 12 més 22 més | 32 més 42 més 52 més 62 més
1a9 4.000.000,00
Meta Cat.Econ 72 més 82 més 92 més 102 més 119 més | 122 més
Total: R$ 4.000.000,00 (parcela tnica)
Contrapartida:
Meta Cat.Econ 12 més 22 més 32 més 42 més 52 més 62 més
10 1.000,00
Meta Cat.Econ 72 més 82 més 92 més 102 més 119més | 122 més
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ASSOCIACAO DESPORTIVA FACEX

Total: R$ 1.000,00

7. Declaragdo.

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria de
Estado de Esportes, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Cddigo Penal, que inexiste na mora
ou débito junto a qualquer érgdo ou instituicdo da Administragdo Publica Federal e Estadual, direta ou
indireta que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas no orgamento
vigente e na forma deste plano de trabalho.

Guarulhos, 25 de fevereiro de 2025.

(linsomelros e .,E"'Lj;“-‘-’*— /-:“‘“"‘iz"\‘

r W14 )

8. APROVACAO PELO CONCEDENTE

APROVADO

Assinatura/carimbo do concedente
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